
 

 

 
 
 
 

 
 
Influensavaccination  
 
Snart är det tid för vaccination inför den sedvanliga säsongs-influensan. Vaccinationen ger 
dig ett bra skydd, om än inte fullständigt, mot att insjukna i de vanligaste typerna av 
influensa. Blir du trots allt drabbad blir förloppet oftast lindrigare om du är vaccinerad. 
Vaccinationsskyddet varar cirka sex månader. 
 
Har du någon kronisk sjukdom i luftvägarna och/eller allvarlig hjärtsjukdom eller diabetes 
rekommenderas du att vaccinera dig. Du som är gravid har en ökad risk att bli allvarligt 
sjuk av influensa. Därför bör du vaccinera dig mot influensa efter graviditetsvecka 16. 
 
 
Vaccinering av dina medarbetare 
Vi erbjuder hjälp med influensavaccinering av dina medarbetare. Om ni önskar kan 
vaccinationen ske ute på företaget. 
 
 
 
Kostnad 
Vaccination per person 320 kr (exkl 25 % moms) 
För vaccination ute på företag tillkommer en kostnad per tillfälle 2 900 kr (exkl 25 % moms) 
(max 20 personer per tillfälle) 
 
 
Kontaktperson:  
Åsa Roxendal, asa.roxendal@tjugonde.se  
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